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META QUE ABORDA LA INICIATIVA: 4.7 De aqui a 2030, asegurar que
todos los alumnos adquieran los conocimientos tedricos y practicos
necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas
mediante la educacién para el desarrollo sostenible y los estilos de vida EDUGACION
sostenibles, los derechos humanos, la igualdad de género, la promocion de DECALIDAD
una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la valoracién de
la diversidad cultural y la contribucién de la cultura al desarrollo sostenible. I!!I l
Resumen Ejecutivo
“La Serenisima va a la Escuela” es programa educativo que desarrolla )
~, - . L. GARANTIZAR UNA EDUCACION INCLUSIVA,
la compafia desde el afio 2008. Tiene lugar en distintas escuelas EQUITATIVA Y DE CALIDAD Y PROMOVER
P . .1 . . OPORTUNIDADES DE APRENDIZAJE DURANTE
publicas y privadas del pais’, con el fin de promover habitos TODA LA VIDA PARATODOS,
saludables, en alumnos, educadores y familias, basados en una
alimentacion variada y equilibrada, que incluya los distintos grupos #0DSConexos:

de alimentos.

ODS 2“Hambre Cero”, ODS 17
“Alianzas para lograr los objetivos”.

#PalabrasClaves: "Hdbitos saludables” "Estilo de vida sostenible”, "Escuelas”, "Alimentacién”, "Nutricion".

Descripcidn

* Antecedentes

Breve Descripcion:

El programa consiste en visitar escuelas y desarrollar actividades con chicos de 1° a 6° grado, vinculadas a
los distintos grupos de alimentos, la importancia del desayuno, los beneficios de los lacteos y el calcio, la
actividad fisica.

Acciones implementadas:
Se visitaron escuelas en las provincias de Buenos Aires, Santa Fe, Corrientes, Chaco, Formosa, Mendoza,
Cordoba, San Luis, Tucuman, Salta y Jujuy., donde se realizaron las actividades del programa.

Recursos utilizados:

Se presentan imagenes y materiales corpéreos, para trabajar cada tema puntual. Dependiendo las edades
de los chicos también se utiliza un video. Asimismo, los recursos del juego y la actuacion son los elegidos
para complementar la actividad y reforzar los conceptos transmitidos. Todo enmarcado dentro de una
escenografia ilustrativa, iluminada, que detalla algunos conceptos vinculados a los habitos saludables
sugeridos.
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Una vez finalizada cada actividad, se entrega material didactico y folletos educativos,
disefados exclusivamente para los alumnos, y segun el nivel académico, para los
docentes y las escuelas con el fin que ellos puedan retomar los contenidos a lo largo del
ciclo lectivo.

* Contribucion de la iniciativa al ODS correspondiente
METAS CUALITATIVAS:

- Cada afio trabajamos reevaluando los contenidos y modificando en funcion a las
tendencias y avances en nutricion. Este afio, por ejemplo, adaptamos el programa a las
nuevas Guias Alimentarias de la Poblacion Argentina, del Ministerio de Salud.

- Ademas, se adaptan los juegos y se presentan nuevas propuestas para brindar un
programa educativo de maxima calidad.

- Sumado a ello, en cada encuentro se entrega materiales didacticos para docentes con la
intencion de transformar a las instituciones y hogares en promotores de una
alimentacion saludable en todas las etapas de la vida, haciendo hincapié en la infancia.
- Por otro lado, dado el avance de las tecnologias y nuevas formas de comunicacion, el
programa amplié sus herramientas de comunicacion, contando ahora con su propia fan
page en Facebook.

METAS CUANTITATIVAS:

- Aflo a afio se trabaja para ampliar el alcance regional de campafia, asi como también la
cantidad de nifios beneficiarios del programa.

PERSONAS
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